Jukara karaten internet-sivujen keskustelufoorumi
Keskustelufoorumille voivat liittyd kaikki karatejaoksen jdsenet ( juniorit, nuoret ja aikuiset ) sekd
juniorien ja nuorten vanhemmat. Foorumi on suljettu, eli sielld ei ole karatejaoksen ulkopuolisia

jésenid. Viestin voi jattdd vain omalla nimelld, nimimerkkien kéytto ei ole mahdollista.

Foorumilla voi kysya ja keskustella than mistd vain karateen ja kamppailuun liittyvésti asiasta.
Keskusteluun osallistuvat myos ohjaajat. Uutuutena ”junnujen kimppakyydit” —osio.

Liséksi osa nettisivujen alasivuista aukeaa vain, kun olet kirjautunut sivuille esim. kuvagalleria,
juniorien harjoitusohjelma ym. Lisddmme sivuille jatkuvasti materiaalia, tulossa mm. kata —ohjeita.
Miten paasen mukaan?

[Imoita harjoituksissa sahkdpostiosoitteesi ohjaajalle, jonka jélkeen ohjaaja tai webmaster luo
sinulle tunnuksen ja ldhettdd salasanan sdhkopostilla (salasanan voit myohemmin muuttaa).
Rajoittamalla foorumille osallistujia jukaralaisiin ja jukaralaisten kotividkeen, varmistamme lapsille
januorille valvotun ja turvallisen verkkoympériston.

Kaikki mukaan keskustelemaan karatesta ja kamppailulajeista yleensa !!!

HUOM. Kannattaa liittyd myos Jukara karaten sdhkopostilistalle. Sieltd saa ajankohtaista tietoa
esim.perutuista harjoituksista. Liittymisohjeet 16ydéat karaten nettisivuilta.

Lisiitietoja: karate(at)jukara.fi ja junnukarate(at)jukara.fi

Helpoiten saat tunnuksen foorumille, kun palautat alla olevan kaavakkeen harjoituksen ohjaajalle.

Keskustelufoorumi

Harjoittelijan nimi:

Sahkdpostiosoite:

Juniorin tai nuoren vanhemman nimi:

Sahkopostiosoite:

Juniorin tai nuoren vanhemman nimi:

Sahkopostiosoite:



http://www.jukara.fi/karate/index.php?option=com_mamboboard&Itemid=26

